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CARIDADE: UMA SEMENTE DE LUZ 

 

Meus amados irmãos, que a paz do Mestre Jesus envolva vossos 

corações na luz do entendimento. 

Muitas vezes, ao caminharmos pelas estradas do mundo, limitamos 

o conceito da caridade ao gesto apressado de estender uma moeda ou 

um pedaço de pão. No entanto, o Divino Mestre nos ensina que o amor 

em ação possui nuances muito mais profundas do que a simples esmola 

material. 

A caridade, em sua expressão mais pura, é o sol que aquece a alma 

gelada pela indiferença. 

Há caridade no sorriso que acolhe, no ouvido que escuta com 

paciência as dores do próximo e na palavra que edifica onde o desânimo 

tentou criar raízes. 

Dar o que sobra de nossas posses é um dever de fraternidade, mas 

doar o que temos de melhor em nosso íntimo - o tempo, a tolerância e o 

perdão são os verdadeiros sacrifícios santificantes. 

Lembremo-nos de que o óbolo da assistência material socorre o 

corpo, mas a caridade da compreensão sustenta o espírito. 

Não desprezeis a oportunidade de servir no silêncio do lar, na 

paciência com o companheiro difícil ou na prece fervorosa em favor 

daqueles que ainda caminham nas sombras. 

Trabalhemos, pois, na seara do bem, compreendendo que todos 

somos instrumentos da providência. 

Que cada gesto vosso seja uma semente de luz, florescendo em 

esperança e renovação para a humanidade, com humildade e paz. 

 

                  Frei Genaro 


